
Lassen Sie sich einladen! 
Gerne liefern wir Ihnen unverbindlich ein 
Probemenü direkt nach Hause – teilen Sie uns 
einfach mit, was Sie gerne essen. 

Wir organisieren auch Verkostungen für mehrere Per-
sonen, z.B. Seniorengruppen oder Landfrauenvereine. 

So können Sie eine Auswahl unserer Menüs in 
geselliger Runde probieren und sich von Qualität 
und Geschmack überzeugen. 

Lagerung und Lieferung 
Die tiefgekühlten Menüs sind bei durch- 
gehender Lagerung bei mindestens -18 °C 
sechs bis zwölf Monate haltbar. 

Dank des natürlichen Schockfrostverfahrens bleiben 
Geschmack, Nährstoffe und Qualität langfristig erhalten – 
und das ganz ohne Zusatzstoffe. 

Das erleichtert nicht nur die Vorratshaltung, sondern 
hilft, Lebensmittelverschwendung zu vermeiden. 

– die Mikrowelle
mit Geling-Garantie 
Auf Knopfdruck wird jedes Gericht perfekt 
gegart – Vitamine und Nährstoffe bleiben 
dabei bestmöglich erhalten. 

Mit der MikroTop genießen Sie ohne großen Aufwand 
stets Menü-Qualität. Für fast alle apetito-Menüs ist das 
optimale Zubereitungsprogramm bereits programmiert. 

• Garantiert gelingsicher: Jedes Menü wurde
getestet und gelingt zuverlässig

• Schnell & praktisch: In durchschnittlich
15 Minuten ist Ihr Essen servierfertig

• Schonende Zubereitung: Der Geschmack
bleibt wie frisch gekocht

• Leicht zu reinigen: Dank Keramikboden
ohne Drehteller

• Vielseitig: Suppen, Desserts und alltägliche
Speisen gelingen im Handumdrehen

• Einfache Handhabung:
Entnehmen Sie dem
Etikett auf der Menü-
schale das passende
Zubereitungsprogramm

Am Beispiel rechts: 
einfach 3 x apetito-Taste – und schon geht’s los… 

Die MikroTop ist die 
perfekte Lösung für 
eine unkomplizierte 
und gesunde Mahl-
zeitenzubereitung. 

Einfach ausprobieren! 

Alternativ zubereiten in der Haushaltsmikrowelle: 
Tiefgekühltes Menü auf einen umgedrehten Suppen-
teller stellen und bei 800 Watt ca. 15 Minuten in der 
Haushaltsmikrowelle garen. 

Oder im Haushaltsbackofen: 
Backofen auf 150 °C (Ober-/Unterhitze) vorheizen 
und die verschlossene Menüschale auf den Rost 
(mittlere Schiene) stellen. 

Kreisverband 
Alsfeld e.V. 

Unser Menüservice hilft, wo Ihr Zuhause ist 

Tiefkühlfrisch 
auf den Tisch 

www.drk-alsfeld.de 
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Ihre Auswahl – so individuell 
wie Ihr Geschmack 
Vielfalt genießen aus über 200 Vorschlägen. 

Abgestimmt auf verschiedene Kostformen sorgen 
die Speisepläne für eine ausgewogene Ernährung. 
Hochwertige Zutaten werden von erfahrenen Köchen 
besonders schonend zubereitet – nährstoffschonend, 
lecker und preiswert. 

Ob Deftiges, Feines, Bekömmliches oder kleine 
Leckereien – für jeden Geschmack ist etwas dabei. 
Die Menükomponenten – z.B. Suppe, Hauptgericht 
und Dessert – werden in porzellanweißen Schalen als 
vollständige Menüs zusammengestellt und direkt zu 
Ihnen nach Hause geliefert. 

Fragen Sie gerne nach unserem Menükatalog! 

Wir wünschen guten
Mit apetito haben wir seit Jahrzehnten einen 
Partner an unserer Seite, der uns zuverlässig 
mit abwechslungsreichen und hochwertigen 
Menüs versorgt. 

Die verschiedenen Gerichte bieten eine große Vielfalt 
und berücksichtigen sowohl unterschiedliche Kost- 
formen als auch besondere Ernährungsbedürfnisse. 

winVitalis – für spezielle 
Ernährungsbedürfnisse 
Dieses Angebot umfasst Cremesuppen, 
Aufbaukost, Menüs Salz-minus und Speisen, 
die das Kauen und Schlucken erleichtern. 

Wir bieten Seniorinnen und Senioren, die auf eine 
besondere Konsistenz der Speisen oder auf eine 
bestimmte Nährstoffdichte angewiesen sind, passende 
Mahlzeiten an. Sprechen Sie uns einfach darauf an! 
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So einfach geht‘s 
• Wunschmenüs auswählen: Stellen Sie sich Ihre in-

dividuelle Auswahl aus unserem Katalog zusammen.

• Lieferung bis an die Haustür: Wir bringen Ihnen
die tiefgekühlten Menüs direkt ins Haus.

• Ohne Vertragsbindung: Sie bestellen ganz flexibel
ohne Mindestbestellmenge, ohne Kündigungsfristen.

• Klare Abrechnung: Sie erhalten eine übersichtliche
Rechnung über alle gelieferten Menüs.

• Bequeme Zahlung: Nutzen Sie unser praktisches
Lastschriftverfahren. Barzahlung ist ebenfalls möglich.

Unsere festen Liefertage (14-tägig) 
Montags-Tour: 

Alsfeld, Feldatal, Grebenau, Romrod, Schwalmtal 

Dienstags-Tour: 
Antrifttal, Gemünden, Homberg, Kirtorf, 

Mücke, Ulrichstein 
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DRK-Kreisverband Alsfeld e.V. 

Altenburger Str. 56 B 
36304 Alsfeld 

info@drk-alsfeld.de 
www.drk-alsfeld.de 

 06631 919910
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